Sport Santé
UNIL+EPFL

ESCALADE DE GLACE | INFORMATIONS PRATIQUES

e RDV a 7h30 au fond du parking du Centre sportif de Dorigny
e Lieu de la sortie : défini le jour méme en fonction des conditions

MATERIEL

Baudrier *

Chaussons de montagne chaudes et compatibles avec des crampons *
Crampons *

Casque d'escalade *

Piolet d'escalade *

Pigue-nique, boisson chaude

Habits chauds et imperméables

2 paires de gants

Un grand sac a dos

* a louer si besoin chez Yosemite Lausanne (rabais de -20% sur présentation de
la carte d'étudiant-e ou carte d’accés Sport Santé en cours de validité).

CONTACT

Pierre de Mestral
demestral@aventuresalpines.ch
079 668 57 45



